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Lernen oder nicht lernen - das ist hier die Frage

Das Gehirn ist darauf ausgelegt ein Leben lang zu ,lernen“, da unser Uberleben davon abhéngt.
Wenn Lernen aber so nattrlich ist, warum haben einige damit mehr Schwierigkeiten als
andere? Dies hangt damit zusammen, zu welchen Gehirnfunktionen Zugriff besteht und wie gut die
rechte und linke Gehirnhéalfte miteinander kommunizieren kann. Je nach Zuganglichkeit der
Gehirnfunktionen und dem Zusammenspiel der beiden Gehirnhélften kann der Verarbeitungsweg
sehr lang und ineffizient sein und Schwierigkeiten bei der Ausfiihrung von Aufgaben, die von diesen
Ablaufen abhéangen, mit sich bringen.

Folgende neurologische Stérungen konnen auftreten

« Dyskalkulie, Lese-und Rechtschreibschwéche W
« Konzentrationsstorungen mit oder ohne Hyperaktivitat (ADS, ADHS)

« Teilleistungsstorungen oder
* Lern- und Stressblockaden

« Angste, Priifungsangste sonstige Schulprobleme *O&ZNWL

Besser lernen - klarer Denken!

Durch die motorische Koordination des Nervensystems sowie durch
Einbezug des Meridian- und Akupunktursystems, welche im Koérper die
Grundlage funktionierender physiologischer neuronaler Kreislaufe
entscheidend sind, ist es mdglich innerhalb kurzer Zeit positive
Veranderungen hinsichtlich der Leistungsfahigkeit zu erreichen.

Machen sie doch einfach mal ein unverbindliches Beratungsgesprach aus!



